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Sayin ilgili;

Size uygulanacak tibbi midahaleyi ve yasanmasi muhtemel riskleri(zararli durumlari) aciklayan
bu form, okumaniz ve formda yazanlarla ilgili sorularinizi hekiminize sormaniz, hekiminizle

yapacaginiz aydinlatma goriismesinde bilgilenmis olmaniz amaci ile size verilmektedir.

Size uygulanacak tibbi midahaleler sikayetlerinizi azaltabilecegi veya yok edebilecegi gibi tip
biliminin riskli yapisi nedeni ile gereken tim oOnlemler alinmasina ragmen, olusmasi
engellenemeyebilen bazi zararli sonuclar ortaya cikarabilir. Olusma ihtimali bulunan bu zararl
sonuglari goze alarak onerilen tibbi midahaleyi kabul etmeniz (formu imzalayarak onay

vermeniz/ riza gdstermeniz) halinde size, tibbi uygulama (SILIKON ALINMASI)yapilacaktir.

Simdi lutfen asagida yazilanlari okuyun, degerlendirmelerinizi yapin ve anlayamadiginiz yerlerle
ilgili sorularinizi not alarak hekiminizle olan aydinlatma / bilgilendirme goriismenizde

hekiminizle paylasin.

Okuma-yazma sorunu yasiyorsaniz, hazirlanan bu form sizin bildiginiz bir dilde degilse ya da size
yapilacak islemlere izin verme slrecine sizin belirleyeceginiz bir kisinin daha katilmasini

istiyorsaniz, goriisme tanigi olarak belirlediginiz kisinin katilmasina izin verebilirsiniz.

Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra

yapilacak isleme riza gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baglidir.

Aydinlatma /bilgilendirme gériismesinden sonra uygulamanin gerceklestirilmesini istiyorsaniz;
formdaki bosluklari doldurun, yazilanlari okuyup anladiginizi ve kabul ederek onayladiginizi

belirten sekilde formun her sayfasini imzalayin.

I-AYDINLATMA BILGISI

1- Hastaligin Tanimi Hakkinda Bilgi:

Silikon alimi daha 6nce yapilmis olunan pars plana vitrektomi ameliyati sirasinda goze verilen

tampon madde silikon yaginin gézden geri alinmasi islemidir.
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2- Hastaligin Muhtemel Sebepleri Ve Nasil Seyredecegi Hakkinda Bilgi:

Pars plana vitrektomi ve silikon enjeksiyonu ameliyati gereken g6z hastaliklarinin muhtemel
sebepleri seker hastaligi, yiksek tansiyon, retina tabakasinda vyirtiklar, retina altinda sivi
toplanmasi, géz travmalari, gbze veya goz harici dokularin enfeksiyonlari ve daha 6nce gegirilmis
g6z ameliyatlaridir. Tim bu hastaliklar tedavi edilmedigi takdirde gérmenizde ilerleyici bir

gorme kaybina neden olabilir. Zamanla g6z kiirenizde kiiglilme ve agriya da neden olabilir.

3- Silikon Alinmasi Kim Tarafindan, Nerede, Ne Sekilde Yapilacagi ve Tahmini Siresi

Hakkinda Bilgi:

Silikon alinmasi, ameliyathanede g6z heKiMi.....ccocoveeveeveininriececee e e veya onun
gozetiminde bir uzmanlik 6grencisi / asistan tarafindan yapilacaktir. Bu ameliyatla, daha 6nce
goziinlize verilmis olan ve bir tampon madde olan silikonun geri alinmasi amacglanmaktadir. Eger
mevcutsa ve onay vermeniz durumunda, kataraktinizda ayni seansta temizlenebilir. Goziin
beyaz kismi olan skleradan giris yerleri acilir. Eger katarakt mevcut ise oncelikle katarakt
cerrahisi fakoemiilsifikasyon ile ya da genis kesi ile uygulanir. Takiben duruma gore goziin
arkasindaki silikon 6nceden olusturulan korneal ya da skleral kesi yolu ile alinir. Eger ayni
seansta onceden belirtildigi sekilde katarakt cerrahisi uygulanmissa, ameliyat sirasinda ya da
oncesinde muayene ile belirlenen g6z arkasinin durumuna ve beklenen goérsel prognoza goére
yapay goz ici mercegi yerlestirilebilir. Gorme artisi beklenmiyorsa yapay g6z i¢ci mercegi
yerlestirilmez ve ameliyata son verilir. Ancak silikon alinmasi sirasinda ya da sonrasinda retina
tabakasinin tekrar yerinden ayrilma riski vardir. Bu nedenle tekrar silikon verilmesi gerekli
olabilir. Ayrica 6zellikle seker hastalarinda ek olarak goz arkasina ilag uygulamasi gerekebilir.

Ameliyat sonrasi takipler sirasinda ek lazer seansina ya da yeni bir ameliyata gerek duyulabilir.
Ameliyat sliresi yaklasik 30-90 dakika arasinda degismektedir.
4- Uygulanacak Anestezi Yontemi Hakkinda Bilgi:

Ameliyatiniz lokal/genel anesteziyle yapilacaktir. Lokal anestezi 6zel ignelerle goziin arkasina ve

etrafina anestezik ilacin verilmesi seklinde yapilacaktir. Genel anestezi ile ilgili bilgi anestezi
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uzmani tarafindan verilecektir. Anestezi uzmani ile goérusip gerekli bilgiyi aliniz.

Lokal anestezi sirasinda olusabilecek komplikasyonlar: 1. Goz ve/veya arkasindaki damarlarda
igne ile zedelenme, 2. Anestezik madde ile gérme sinirinde hasar olusumu, 3. Anestezik ilaca

karsi alerjik reaksiyon, 4. G6z arkasinda kanama

Genel anestezi ile ilgili bilgi anestezi uzmani tarafindan verilecektir. Anestezi uzmani ile gorisiip

gerekli bilgiyi aliniz.

5- Diger Tani ve Tedavi Secenekleri ve Bu Segeneklerin Getirecegi Fayda ve Riskler ile

Hastanin Saghg Uzerine Muhtemel Etkileri Hakkinda Bilgi:
Silikon alimi icin yukarda anlatilan yontemin halen baska bir alternatifi yoktur.

6- Tedavi Komplikasyonlari (istenmeyen ama olusabilen zararli sonuglar) ve Riskleri

Hakkinda Bilgi:

Ameliyat sirasinda olusabilecek komplikasyonlar: 1. Goz tabakalarinda yirtik ve delinme, 2. Goz
icine veya goz disina kanama, 3. Retina dekolmani

Ameliyat sonrasinda olusabilecek komplikasyonlar: 1. Goz i¢i ve/veya disi enfeksiyon, 2. Retina
yirtiklari, 3. Retina dekolmani, 4. G6z igi basincinin gegici ya da kalici olarak ylkselmesi, 5.
Katarakt, 6. Kornea tabakasinda yetmezlik, 7. Ameliyatta olusturulan kesi yerlerinden goz igi
sivisi sizmasina bagh olarak goz ici basincinin dismesi, 8. Damar tabakasinin yerinden ayrilmasi,
9. Gorme noktasinda sivi toplanmasi, 10. Gorme noktasinda anormal zar gelisimi, 11. Cift gérme,
12. Sasilik, 13. G6ziin kirma kusurunda degisiklikler, 14. Silikon yaginin komplikasyonlarina bagl
olarak goziinizde kalici gérme hasari veya goéziin kaybi gelisebilir, 15. Goz klresinde kigllme,
16. Ameliyat sonrasi gerek komplikasyonlar, gerekse goz ameliyatina sebep olan hastaliginizin
tekrarlamasi, ikinci veya daha fazla sayida cerrahi girisimi gerektirebilir.

Bazi durumlarda komplikasyonlara bagl olarak kalici gérme veya g6ziin kaybi gelisebilir.

7- Anestezi Teknigi ve Buna Ait Gelisebilecek Komplikasyonlar Hakkinda Bilgi:

Lokal anestezi sirasinda olusabilecek komplikasyonlar: 1. G6z ve/veya arkasindaki damarlarda
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retrobulber igne ile zedelenme, 2. Anestezik madde ile gérme sinirinde hasar olusumu, 3.
Anestezik ilaca karsi alerjik reaksiyon, 4. G6z arkasinda kanama
Genel anestezi ile ilgili bilgi anestezi uzmani tarafindan verilecektir. Anestezi uzmani ile goristp

gerekli bilgiyi aliniz.

8- Silikon Alimini Reddetme Durumunda Ortaya Cikabilecek Muhtemel Fayda Ve Riskleri
Hakkinda Bilgi:

Size Onerilen cerrahi tedaviyi kabul etmemeniz durumunda karsilasacaginiz riskler sunlardir: 1.
Katarakt, 2.Glokom, 3. Korneanin bulaniklasmasi, 4. Retina ylizeyinde ve altinda anormal
zarlarin gelismesi, 5. Bu komplikasyonlara bagli gormede azalma, 6. Silikonda bozulmaya bagh
parcaciklara ayrilma ve buna bagh bulaniklk, goz tansiyonu artislari ve 06zellikle sirtisti
pozisyonda artan gorme kayiplari olabilir. Bu parcaciklar daha sonra silikon alinsa dahi tamamen

temizlenmesi miimkiin olmadigindan sorun ¢ikarmaya devam edebilir.

9- Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri Hakkinda Bilgi:

Ameliyat sonrasi lokal antibiyotikli, steroidli ve enflamasyon 6nleyici damlalar ya da pomatlar
kullanmaniz gerekecektir. Bunlara ilaveten gerekirse oral ya da damar igi antibiyotik ve steroidli
ilaglar da tedavinize eklenebilir. Ameliyat sonrasi verilen tedavilerde amag, ameliyat sonrasi
gelisebilecek enfeksiyonlari ve doku enflamasyonunu 6nlemektir. Her ila¢ kullaniminda genel
vlcut saghgl olumsuz etkilenebilir ve ciddi aleriji gibi yan etkiler gérilebilir.

10- Saghig icin Kritik Olacak Yasam Tarzi Ozellikleri Hakkinda Bilgi:

Daha saglkli bir yasam icin, altta yatan hastaliginiza gore degismekle birlikte tedavi icin yapilan
cerrahi girisim yaninda sira, sigara icmemeniz, varsa hipertansiyon, kalp problemleri veya seker

hastaliginin tedavisi ve saglikl beslenmeniz de 6nem tasimaktadir.
11- Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi Hakkinda Bilgi:

Cerrahi sonrasi tibbi yardima gereksinim duydugunuzda, cerrahinin yapildigi klinige basvurmaniz
en uygunu olacaktir. Ameliyat sonrasi ilk 24 saat agri normaldir. Bu siire icinde uygun agri

kesiciler kullanilir. Sonrasinda genellikle ciddi agri olmaz, yanma, batma ve kizariklik normaldir.
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Sonradan baslayan ve agri kesiciye cevap vermeyen siddetli agri, gormede ani azalma ve
beraberinde sonradan artan ciddi kizariklik énemli olabilir. En yakininizdaki géz hekimine acilen
basvurmanizi gerektirir. Ayrica saglik mevzuati geregi her bireyin hastane ve hekim segme
Ozgurligl vardir. Hastahiginizi olusturan konuda, sosyal glivenceniz kapsaminda resmi veya 6zel
saglik kuruluslarinda tibbi yardima ulasabilirsiniz. Gerektiginde 24 saat bizzat hastanemize bas
vurabileceginiz gibi hastanemiz santrali (Tel: ....ovvvevveiienennen. ) aracihigiyla tani/tedaviyi
gerceklestiren doktor veya baska bir uzman doktor ile irtibat kurup tibbi destek alabilirsiniz. Acil
durumlarda size en yakin bir saghk kurulusunda ya da acil cagri merkezi (telefon: 112) araciligiyla
tibbi yardima ulasmaniz mimkindir

BiREYSEL RiSKLER:

II-ONAM (RIZA/iZIN)
Yapilacak midahaleye iligkin;

1- Doktorum tarafima hastaligimin agik¢a tanimini yapti.

2- Hastaligimin muhtemel sebepleri ve nasil seyredecegi konusunda bilgilendim.

3- Tibbi miudahalenin tarafima kim tarafindan nerede, ne sekilde yapilacagl ve tahmini
slresi ve maliyeti acikg¢a anlatildi.

4- Hastaligimin diger tani ve tedavi secenekleri ve bu secgeneklerin getirecegi fayda ve
riskler ile bu wuygulamalarin saghgim {lzerine muhtemel etkileri konusunda
bilgilendirildim.

5- Bu tibbi uygulama sirasinda olusabilecek komplikasyonlar ayrintilari ile anlatildi.

6- Bana Onerilen tedavi yontemlerini reddetti§im zaman ortaya cikabilecek muhtemel
fayda ve olasi riskler konusunda bilgilendirildim.

7- Tibbi miidahale ve tedavim sirasinda kullanilacak ilaglarin 6nemli 6zellikleri bana acikg¢a

anlatildi.
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8- Tedavide istenen basariya ulasmak igin saghgim igin kritik olacak yasam tarz
Ozelliklerinin neler oldugu ve yine tedaviyi tamamlayacak uygulamalar konusunda agikga
bilgilendirildim.

9- Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve
tedaviler gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegim tarafima
ayrintilari ile anlatildi.

10- Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima
yonelik ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi
anlatildi.

11- Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet gostermedigi sirece, islemden 6nce
anestezinin ayrintilarini bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun igin
ayri bir belge diizenlenecegi konusunda bilgilendirildim.

12- Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima nasil ulasabilecegim acisindan bilgi sahibi oldum.

Tarafima yapilacak Silikon Alimi sirasinda ve sonucunda olusabilecek yukarida anlatilan
zararli sonuglari da goze alarak, baskaca acgiklamaya gerek duymadan, higbir baski altinda
kalmadan ve bilingli olarak bu formu okudum, anladim ve Sag (....... ) Sol (.......) gézime

uygulanmasi planlanan Silikon Almi ameliyatinin  Dr. .o

tarafindan gergeklestirilmesine izin veriyorum.

Doktorumun islem sirasinda durum tespit etmek amaci ile fotograf ve/veya video tarzinda
gorintl kayitlari yapma geregi duymasi halinde hastaligimla ilgili bilgiler, fotograflar ve
dokimanlarin gerektiginde egitim ve bilimsel arastirma (bilimsel yayinlar da dahil) amagli

olarak da kullanilmak lzere doktorum tarafindan saklanmasini kabul ediyorum.

Asagida adimin yazih oldugu yeri imzalayarak bu bilgilendirme ve onam

formunu okudugumu, doktorum tarafindan bana yapilacak islemler konusunda sozlii ve
yazili olarak anlayabilecegim bir dilde bilgi verildigini, biitiin sorularimin yanitlandigini ve
benim icin gerekli olan tiim bilgileri edindigimi (hasta haklar yonetmeligi, Resmi gazete,
tarih:16.01.2019; say1:30657)
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( hasta ve yakinin el yazisi ile)
( hastaligim hakkinda bilgilendirildim. Yapilacak islem ile ilgili olas! tiim
riskler tarafima anlatildi, bu sartlar altinda islemi kabul ediyorum.)

Doktorumun islem sirasinda durum tespit etmek amaci ile fotograf ve/veya video tarzinda
gorlintl kayitlari yapma geregi duymasi halinde hastaligimla ilgili bilgiler, fotograflar ve
dokimanlarin gerektiginde egitim ve bilimsel arastirma (bilimsel yayinlar da dahil) amagh

olarak da kullanilmak lizere doktorum tarafindan saklanmasini kabul ediyorum.

Bu dokiiman 8 SAYFADIR.

Tarih ettt st e e e satae e s e e ee e
HASTANIN
AdIFSOYAAT e

imza ettt e et tat et et ee e et e e aateearteeareeeaaeens

HASTANIN VELISI / YASAL VASISININ / CEVIRMENIN
AdI-SOYAAI v

imza et e et e e et tat et et ee e et aeaateeaateaareeearaeens

Yukarida ismi yazili hasta/hasta yakinina tarafimdan hastaligi, yapilacak olan girisim, bu
girisimin nedeni ve faydalari, girisim sonrasi gereken bakim, beklenen riskler, girisim icin eger
gerekli ise uygulanacak olan anestezi tipi ve anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda
yeterli ve tatmin edici aciklamalar yapilmistir. Hastanin ve yakinlarinin anlatilanlari anladigina

(aydinlandigina) kanaat getirilmistir. Hasta/hasta yakini, girisime yonelik yeterince
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aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu okumus ve imzalayarak onaylamistir.
DOKTORUN AdI-Soyadi: .....cceveeveenrireriinreeeeseene e

imzasi ettt tenean e

Tarih L et e b s eaas

SAHIT (tibbi Sekreter-hemsire-personel vb. saglik calisani)

Adi-Soyadi L et e e e
imzasi et tet e et eteeetas e eneaeenaaen
Tarih L et et se e e reenans

HAZIRLAYAN iNCELEYEN ONAYLAYAN

KALITE BiRiM SORUMLUSU KURUM MUDURU BASHEKIM




