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Sayin ilgili;
Urartu goz Tip Merkezine goziintizdeki rahatsizligin tedavisi icin basvurmus bulunmaktasiniz.
SAG.......... SOL ............ Goziiniize BANT KERATOPATI tanis1 konulmus olup tedaviye gereksinim
duyulmustur.

Tani Hakkinda Bilgi:

Band Keratopati, Gozliin 6n saydam tabakasi olan Korneanin epitel tabakasi altinda kalsiyum tuzlarinin
¢6kmesine denir. Siklikla korneanin hava ile en ¢cok temas ettigi alanda Band

seklinde gorulur. Gézyasinin buharlagmasi ile igerigindeki kalsiyum ve fosfatin kapak araliginda
konsantrasyonunu artirip bu alanda ¢oktigine inanihir.

Band Keratopati neden herkezde goériilmiiyor?

Kronik inflamasyon gibi kosullarla yizey pH sinin ylkselmesinin kalsiyum ¢ozinurliguni degistirebildigi
ve birikime yol acti§ina inaniyoruz. Bu teori, kalsiyum bantlarinin limbusa kadar gitmedigi gercegi ile
desteklenmektedir, ¢linkii buradaki limbal kan dolagimi, pH lizerinde tamponlayici bir etkiye sahiptir.
Muayenede, bowman tabakasi seviyesinde ve hatta anterior stromada bile beyaz plak tabakasi
gorilebilir. Bazen bu plak igerisinde kornea epiteline ¢ikan sinir liflerini cevreleyen kiguk yuvarlak
delikler gorebilir.

Hafif ise, bant keratopatisi hasta tarafindan fark edilmeyebilir. Bununla birlikte, gorsel eksende birikim
arttikga gérme, keskinligi etkilenir. Ayrica, epitel hiicreleri kalsiyum plaklarina iyi tutunamaz ve bu
nedenle hastalar tekrarlayan korneal epitel erozyonu rahatsizligi yasayabilirler. Gérme kaybi ve
rahatlsizlik, ameliyat tercihinin iki nedenidir.

Tedavi Yontemi Hakkinda Bilgi:

Band Keratopati Tedavisi: EDTA ve debridman

Kigik midahale odasinda kalsiyum korneadan temizlenebilir (bu videoda oldugu gibi). G6z anestezisini
takiben Kornea % 2 EDTA ¢ozeltisi ile yikanir. Bu ¢ozelti licgen spongile veya korneal immersiyon
isaretleyicisi kullanilarak uygulanabilir. Yiizey epiteli ve altta yatan kalsiyum, kiint bir spatula kullanilarak
veya kavisli bir bigak kullanilarak dikkatli bir gekilde kazinir. Kiiglik tortular kolayca ¢ikarilir, ancak daha
buyuk plaklar daha fazla selasyon / kazima gerektirecek kadar siki yapismis olabilir. Amag gérme aksini
temizlemektir.

Onemli diizensizlikler varsa, altta yatan korneayi diizeltmek icin bir excimer lazer kullanilabilir. Bununla
birlikte, kesinlikle kalsiyumun gikarilmasi igin tek bagina lazeri kullanmak tercih edilmez ... lazer stromayi
kalsiyum birikimlerinden daha fazla etkileyerek 6nemli derecede diizensiz astigmata nden olur.

Bant Keratopati’ye neden olabilen Potansiyel G6z Problemleri

Kronik Uveit

JRA

Fitizis

Terminal safha glokom

Topikal steroid (fosfat iceren)

Civa esasli koruyucu maddeler igeren pilokarpin

Silikon yagi

Gozigi tPA

Hastada aciklayici g6z bulgusu bulunmuyorsa, labaratuarda serum kalsiyum, fosfat, paratiroid ve
sarkoidoz tetkikleri (ACE, lizozim) ¢aligiimalidir.

Yiksek kalsiyum ile iligkili sistemik hastaliklar
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Paget hastalig

Hiperparatiroidizm

Asgin D vitamini

Bobrek yetmezligi

Sarkoidoz

Fosfat ylksekligi

KOMPLIKASYONLAR VE YAN ETKILER

1- CA EDTA bant keratopati hastaligina uygulanir.

Tamamiyla tedavi edici bir teknik degildir

2 - BU yontem bir kereye mahsus bir tedavi degildir. Tekrarlanabilir

3 —kornea uzerindeki etkisi minimum ikinci, Gglinct aydan sonra gorilebilir. Bant keratopati
Uygulamasina ragmen hig¢ sonug alamayan hastalarda olabilir.

4- tedavide kullanilan CA EDTA okilere yapilara ( kornea, lens, retina) bir miktar zarar verebilir.Bu
zararin en aza indirilebilmesi icin CA EDTA kullanilmasi, teknigin bir pargasidir.Bununla birlikte CA
EDTA’ye bagl kornea, retina, kontak

lenste hasarlar meydana gelebilir.

5- Su anda uzak ,yakin g6zIl(gu veya kontak lens kullanma ihtiyacim varsa bu ameliyattan sonrada
kullanacagim . Bu ameliyat kirma kusurumu tedavi amaci ile degil, korneamda kollejen baglari
glclendirmek icin yapilmaktadir. Bu ylizden ameliyata ragmen tekrar gozliik yada lens kullanacagimi
biliyorum.

6- Bu tedaviye ragmen keratoplasti (kornea nakli ) gerekebilir.

CA EDTA operasyonu sonrasi hastalari bekleyen belli KOMPLIKASYON VE YAN ETKILER hakkinda
bilgilendirildim ve hepsini anladim .

CA EDTA'in olasi kisa dénem etkileri :

Siralananlar erken operasyon donemde hastalari bekleyen normal iyilesmenin parcasi olan bulgulardir .
1- Kornea siyrilma sonucu , epitelizasyon tamamlanincaya kadar hafif orta rahatsizlik,agri(ilk 72-96 saat)
,sulanma, cift

gorme ,yabanci cisim hissi ,isik etrafina dagilmalar, 1sik hassasiyeti,batma ve yanmadir.

2- Tedaviden hemen sonra CA EDTA kullanimina bagli gz sari renkte gorilebilir.Bugecici bir

durumdur. (1-2 giin siirebilir.) CA EDTA ‘IN olasi ge¢ dénem etkileri bilinmemekle beraber ;

A - tedavide kullanilan UV 15181 okilere yapilara ( kornea, lens, tivea ,retina) bir miktar zarar verebilir. Bu
zararin en aza

indirilebilmesi icin CA EDTA kullanilmasi, teknigin bir parcasidir.Bununla birlikte CA EDTA’ye bagli kornea
, retina , kontak

lenste hasarlar meydana gelebilir.

¢ Korneaya bagl hasarlar olusabilir. Epitelyum kapanmasi gecikebilir.Epitelyum kapanmasi yerine haze
(bulanikhk)

olabilir.Enfeksiyon olabilir.Endotel hasari gorilebilir.Endotel sayisi azalabilir.Blylin bunlarin neticesinde
kornea nakli

gelisebilir.

¢ Lens seffafligini giderebilir.Katarakt gelisebilir.

e Uveit gelisebilir.

¢ Retina hasari gelisebilir. Makdila hasari gorilebilir.

B - Orta —agri enfeksiyon : orta dereceli enfeksiyonlar antibiyotiklerle tedavi edilebilir ve kalici gérme
azalmasina yol

acmazlar. Agir dereceli enfeksiyonlar , antibiyotiklerle tedavi edilselerde kalici iz olusumuna ve gérme
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azalmasina yol

acabilirler. iz olusumu ¢ok yaygin ise kornea nakli gerekebilir.

C - uygulama sonrasi bazi hastalarda 1sik yansimalari ya da isiklar etrafinda hareler gorilebilir. Yada gece
araba

kullanimini ve az 1sikta gérmemi etkileyebilir.gece goriis problemlerini yada az isiktaki yansimalari
yasaylp yasamayacagimi

onceden tespit etmek mimkiin degil ve gegici olarak gece araba kullanmakta yada disuk 1siktaki
fonksiyon kayiplari

yasanabilir.

D - korneal bulaniklik ; genellikle gérmeyi etkileyen , zamanla gerileyen mikemmel seffaligin
kaybolmasidir.

E- g6z ici basincinin yiikselmesi ; operasyon sonrasi kullanilan ilaglara bagli gz ici basinci
ylkselebilir.tedavinin

sonlandiriimasi veya ek tansiyon diistiriicii damlalarla cogunlukla tedavi olunur.

TEDAVI SURESI

CA EDTA ameliyati ortalama 20 — 60 dakika sireleri arasinda tamamlanmaktadir.

ONAM (RIZA/iZIN)

Yapilacak midahaleye iliskin;

1. Doktorum tarafima hastaligimin acik¢a tanimini yapti.

2. Hastaligimin muhtemel sebepleri ve nasil seyredecegi konusunda bilgilendim.

3. Tibbi midahalenin tarafima kim tarafindan nerede, ne sekilde yapilacagi ve tahmini siiresi ve
maliyeti acik¢a anlatildi.

4. Hastalhigimin diger tani ve tedavi secenekleri ve bu seceneklerin getirecegi fayda ve riskler ile bu
uygulamalarin saghgim lizerine muhtemel etkileri konusunda bilgilendirildim.

5. Bu tibbi uygulama sirasinda olusabilecek komplikasyonlar ayrintilari ile anlatild.

6. Bana onerilen tedavi yontemlerini reddettigim zaman ortaya cikabilecek muhtemel fayda ve olasi
riskler konusunda bilgilendirildim.

7. Tibbi midahale ve tedavim sirasinda kullanilacak ilaglarin 6nemli 6zellikleri bana agikca anlatildi.

8. Tedavide istenen basariya ulasmak icin saghgim icin kritik olacak yasam tarzi 6zelliklerinin neler
oldugu ve yine tedaviyi tamamlayacak uygulamalar konusunda acikca bilgilendirildim.

9. Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler
gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegim tarafima ayrintilari ile anlatildi.

10. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik
ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi anlatildi.

11. Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet géstermedigi slirece, islemden 6nce anestezinin
ayrintilarini bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun icin ayri bir belge
duzenlenecegi konusunda bilgilendirildim.

12. Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima nasil ulasabilecegim acisindan bilgi sahibi oldum.

13. Tarafima yapilacak CA EDTA ameliyati sirasinda ve sonucunda olusabilecek yukarida anlatilan
zararli sonuglari da goze alarak, baskaca aciklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda
kalmadan ve bilingli olarak bu formu okudum, anladim ve Sag (....... ) Sol (....... ) g6zlime
uygulanmasi planlanan CA EDTA ameliyatinin Dr. ..o e et tarafindan
gerceklestirilmesine izin veriyorum.

Doktorumun islem sirasinda durum tespit etmek amaci ile fotograf ve/veya video tarzinda gorunti
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kayitlari yapma geregi duymasi halinde hastaligimla ilgili bilgiler, fotograflar ve dokiimanlarin
gerektiginde egitim ve bilimsel arastirma (bilimsel yayinlar da dahil) amagl olarak da kullaniimak tzere
doktorum tarafindan saklanmasini kabul ediyorum.

Asagida adimin yazih oldugu yeri imzalayarak bu bilgilendirme ve onam

formunu okudugumu, doktorum tarafindan bana yapilacak islemler konusunda sozlii ve yazih
olarak anlayabilecegim bir dilde bilgi verildigini, biitiin sorularimin yamtlandigini ve benim i¢in
gerekli olan tiim bilgileri edindigimi (hasta haklar1 yonetmeligi, Resmi gazete, tarih:16.01.2019;
say1:30657)

( hasta ve yakinin el yazisi ile)

( hastaligim hakkinda bilgilendirildim. Yapilacak islem ile ilgili olasi tiim riskler
tarafima anlatildi, bu sartlar altinda islemi kabul ediyorum.)

Doktorumun islem sirasinda durum tespit etmek amaci ile fotograf ve/veya video tarzinda goriint
kayitlari yapma geregi duymasi halinde hastaligimla ilgili bilgiler, fotograflar ve dokiimanlarin
gerektiginde egitim ve bilimsel arastirma (bilimsel yayinlar da dahil) amacli olarak da kullanilmak {izere
doktorum tarafindan saklanmasini kabul ediyorum.

Bu dokiiman 4 SAYFADIR.

Tarih L et et st t e s e e e e nbbe e e

HASTANIN

Adi-Soyadi L et ae e e rareae e rraes

IMZE s

HASTANIN VELISI /YASAL VASISININ / CEVIRMENIN

Adi-Soyadi D e —r e e e bareae e rrees

imza T e et e s e s ee e e e

Yukarida ismi yaZ|I| hasta/hasta yakinina tarafimdan hastaligi, yapilacak olan girisim, bu girisimin nedeni
ve faydalari, girisim sonrasi gereken bakim, beklenen riskler, girisim icin eger gerekli ise uygulanacak olan
anestezi tipi ve anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici agiklamalar
yapilmistir. Hastanin ve yakinlarinin anlatilanlari anladigina (aydinlandigina) kanaat getirilmistir.
Hasta/hasta yakini, girisime yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu okumus ve
imzalayarak onaylamistir.

DOKTORUN Adi- Soyad| ..........................................

imzasi D et et e e s

Tarih RSOSSN

SAHIT (tibbi Sekreter- hem§|re personel vb. saglik calisant)

Adi-Soyadi e

imzasi L e e e e

Tarih D e e ns

HAZIRLAYAN INCELEYEN ONAYLAYAN

KALITE BiRiM SORUMLUSU KURUM MUDURU BASHEKIM
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