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1. AMAC
Bu talimatin amaci;
Ozel Urartu Géz Tip Merkezi'nde herhangi bir yangin olasiligina karsi korunma tedbirlerinin iyi
alinmasi ve alinmis olan tedbirlerin titizlikle takip edilmesi ile istenmeyen bu tiir bir olay oldugunda
hastalarimizin, calisanlarimizin, malzeme, arac, gere¢ ve ekipmanin daha fazla zarara ugramadan
ilk yardimin yapimasi, kurtarma ve miidahale islemlerinin aksatimadan yiritilmesinin
saglanmasidir.
2. KAPSAM
Bu talimat Tip Merkezimizde yangin risklerinin azaltimasini hastanemizde ya da bitisik yapilarda
ingaat varsa yangin risklerinin degerlendiriimesini, yangin ve dumanin erken tespitini, yangin ve
duman igeriginin zayiflatiimasini, yangin ve diger acil durumlarda tesisin emniyetli bosaltiimasini
kapsamaktadir.

SORUMLULAR
- Genel
Saglk kuruluslarinda bulunan bitiin personel, ugras alanlarina, bilgi ve becerilerine uygun olarak
yangindan korunma ve vyangin c¢lkmasi halinde bagvurulacak acil uygulamalarda
gOrevilendirilmelidir.
Bitin personel yangindan korunma ile ilgili temel uygulamalari bilmeli, yangin sénduriicilerinin
kullanilmasi da dahil olmak lzere bir yangin ¢cikmasi halinde hangi acil uygulamalan izleyecegini;
isiklar séndiginde veya gérme dumanla engellendiginde ¢alisma yerlerinden kagma kapilarinin
yerlerini 6grenmelidir.

— Acil Durum Ekip Bagkani
Acil Durum Ekip Baskani, en az lise dizeyinde teknik egitim almig, yangin konusunda yeterli
egitim gdérmis, saglk kurulusu teknik konularin sorumlu ydneticisine bagh kurulusun her alt
biriminde, her vardiyada ve gérev alaninin genigligine ve yangin riskinin dlzeyine gore
belirlenecek sayida egitilmis yangin goérevlilerinden olusanbir ekibin basinda bulunan personeldir.
Ekibinin, kurulus icinde sirekli bulunabilecekleri bir birimi ve gerekirse, telsizlerle saglanacak
haberlesme agi olmaldir.
Acil Durum Ekip Baskani;
. Yangindan korunma politikasi ve uygulamalarinin gelistiriimesini saglamaktan,
. Acil kurtarma planlarini gézden gecgirmekten,

. Acil durumlarda tatbikatin yuratilmesinden,
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. Yilda bir yangin tatbikatlarinin yapilmasini saglamaktan ve yeni tesis kurulmasi ile mevcut

tesislerde degisiklik yapilmasi halinde, yangin giivenligi agisindan gerekli gérdiigu tedbirleri yetkili

merciiye iletmekten, sorumludur.

-Tip Merkezi Yonetimi

Tip Merkezi Ust yénetimi, saglk kurulusunun yangindan korunma politika ve uygulamalarinin

tespiti ve desteklenmesinden, personelin acil durum uygulamalan ve acil olarak kullanilan

cihazlarin (mesela yangin sonduriciler, yangin alarmlan gibi) bulunduklan yerlere uyum

saglanmasina yardimci olmalidir.

Bitun personel igin, ise giriste uygulanacak kisa sireli egitimin yani sira halen ¢aligmakta olanlar

ve yeni ise girenler igin periyodik egitim programlar planlanmali ve bunlarin dizenli yuritiimesini

saglamalidir.

— Teknik Birim

Bakim-onarim birimi, binayl yangindan koruma, alarm, kontrol ve benzeri sistemlerin kurulmasini

ve ¢alisir durumda bulunmasini, saglk kurulusunda yangin riskini artiran veya guvenligini tehlikeye

sokan degisiklikler planlandiginda Acil Durum Ekip Baskani bildirmeli; yangindan korunma

sistemlerinin kayitlarini, ¢izimlerini ve bakim onarim el kitaplarnni bulundurmali ve bakim onarim,

tadilat ve kaynak yapilmasi gereken hallerde givenligi saglamalidir.

Ekiplerin gérevleri

Ekiplerin gorevleri asagida belirtilmistir.

a) Séndirme Ekibi: Binada ¢ikacak yangina derhal midahale ederek séndirmek ve/veya

genislemesine maniolmak,

b) Kurtarma Ekibi: Yangin vukuunda can ve mal kurtarma islerini ylritmek,

c) Koruma Ekibi: Kurtarma ekibince kurtarilan esya ve evraki korumak, yangin nedeniyle ortaya

ctkmasimuhtemel panik ve kargasay! 6nlemek,

d) ilk Yardim Ekibi: Yangin nedeniyle yaralanan veya hastalanan kisilere ilk yardim yapmak.

3. TANIMLAR

Ozel bir tanim yoktur

4 UYGULAMA

KULLANILAN CIHAZLAR / MALZEMELER

Yangin séndiirme ekipmanlari

Yangin Acil Durumu ve EKip Listeleri

Yangin ve Patlama Durumu

Ortamdaki herhangi bir nesne ates almis veya duman ¢ikartmaya baslamissa yangin durumu baslamis

demektir. Fark edildigi anda en yakindaki “Yangin Uyari Butonu”na basilmali ve hemen santral aranmalidir.
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Eger hasta katinda bir yangin olusur ve hasta, hasta yakinlari ve personel kattan kagamayacak durumda
olurlarsa, yardim gelene kadar beklenmesi igin her katta o an i¢cin dumandan en az etkilenebilecek uygun
olan oda sorumlu hemsire tarafindan siginma odasi olarak belirlenir yardim gelene kadar bu odada
beklenmesi karari kattaki Haberlesme ve Koordinasyon Gorevlisi tarafindan verilir ve goérevli hemsire
odasindaki acil durum gantasini si§inma odasina getirmekle ve hasta, hasta yakini ve personeli bu odaya
toplamakla gorevlidir.
Yangin Onleyici Tedbirler

4.2.1.Genel

e Her kat ve (nite i¢in kendi icerisinde yangina karsi her tirli tedbir alinmistir ve personel

yangin konusundasiirekli egitiimelidir.

o Tip Merkezindeki yangin séndiirme dolaplarn devamli glincel tutulmaktadir.

e Bitln personelin kurum igerisinde yangina karsi duyarl olmasi saglanmakta ve bu maksatla

egitimler gelistiriimektedir.

e Yangin ¢ikmasi muhtemel yerlere yanginla ilgili ikaz levhalar konulmustur ve Yangin

Soéndirme Cihazlan(Y.S.C.) sorumlulari tarafindan saglam ve dolu olarak bulundurulmaktadir.

Yangina karsi alinacak dnlemlerle ilgili olarak talimatlar asilmis ve goriilmesi saglanmaktadir

e Acikta ates yakilmasina izin verilmez, elektrik tesisatlar ve kablolar sik sik kontrol edilir.

Cihazlarda kullanma talimati bulundurulmaktadir.

e Yangindan kurtarma isaretleri ve kat krokileri bitiin odalarda ve servislere asili olmalidir.

a. Teknik Tedbirler:

e Tip Merkezimizde dzellik arz eden mahalleri kontrol edebilmek maksadiyla idari amirler gérev
yapmaktadir. Onemli alanlar siirekli kontrol edilmektedir.

e Acil durumlarda kullaniimak Uzere, Tip Merkezinin her bdliminde acil c¢ikis’/kagis kapilari
bulunmaktadir. Bu kapilar icten disa acilmakta, disaridan igeri giris olmamaktadir.

e Tip Merkezi ana giris/cikis kapilari otomatik olarak acilir kapanir sistemdir. Yangin kacis
kapilari, yangin merdivenine acgilmakta olup sadece igten disa dogru “Panic Door” seklinde
aciimaktadir.

e Tip Merkezimiz 5 kattan meydana gelmistir. Dolayisiyla inis ve c¢ikislarda asansor kullanimi
esastir. Asansoérler son teknoloji Griind olup otomatiktir. Bunlarinda herhangi bir acil durumda
kullanilmasi veya durdurulmasi teknik servis tarafindan 6grenilmistir.

e Ayrica Tip Merkezi belli mahallerinde yangin musluklar, hortum dolaplan ve kimyasal
sondurtcl tlpler bulunmaktadir. Bunlarin mevkileride teknik servis tarafindan bilinmektedir.
Teknik hizmetler elemanlar yangina karsi egitimli olup, hangi tip yangina hangi malzeme ve
sonduricu ile midahale edilecegini bilmektedirler.

b. Fiziki Tedbirler
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e Teknik hizmetler elamanlari devriye gorevlileri yanginin baslamadan veya kuguk ¢apli iken
mudahale edilmesinde 6nemli bir unsurdur.

o Teknik hizmetler elemanlan Tip Merkezi icindeki yangin ekipmanlarini, alarm ve ikaz sistemini
kullanmasini bilir.

e Yanginin blylimesi veya tahliyeyi gerektirmesi durumunda tahliye yollarnni belirler ve acgik tutar.

e Teknik hizmetler elemanlari normal zamanlarda yangin séndirme, alarm ve ikaz, ihbar
sistemleri ile ilgiligérdiikleri eksik ve aksak hususlari ilgili teknik servise bildirerek sistemlerin
devamli faal olmasini saglarlar.

¢ Yangin séndirme cihazlarn, hortum dolaplan, alarm, ikaz, ihbar sistemlerinin periyodik bakim
ve kontrolleri ilgilipersonel tarafindan yapilarak devamli kullanima hazir tutulur.

¢ Yangin s6ndirme cihazlari, hortum dolaplari, acil ¢ikis kapilarinin énleri higbir sekilde bir
malzeme ilekapatiimaz

o Tip Merkezi iginde elektrikli ve tlipli gazl isiticilarin kullanilmasina misaade edilmez.

¢ Akaryakit ikmalinde, parlayici ve yanci gaz nakillerinde gerekli emniyet tedbirlerinin alinmasina
Ozen gosterilir.

¢ Yanginin temel sebeplerinden biri kundakgilik oldugundan, bu kisilerin 6zellikle hedef sectigi
bos hasta odalari, tuvaletler ve depolar gibi yerler basta olmak tGzere slipheli sahislarin saglk
kurulusunda dolagmasi o6nlenmelidir. Bu amacla Teknik hizmetler elemanlan bina turu
yaparken bu alanlari kontrol etmelidirler.

e Bacalarin periyodik olarak yilda bir kez kontroli ve temizligi yapilip kayitlan tutulur
L]
KAYNAK KULLANIMI, INSAAT, BAKIM VE TAMIR KURALLARI

o Kaynak yapma, kurumlarda en 6nde gelen yangin sebebidir. Bu sebeple kaynak yaparken
yangin ¢ikmasinidnlemek icin asagidaki kurallara uyulmalidir;

e Yanicl malzemelerin tutusmamasi icin kaynak sirasinda yeterli glivenlik tedbirleri alinmaldir.
o Silfatlarin isitiimasindan kaginiimal gerekli ise uygun tedbirler alinmalidir.

e Yanici buharlarin bulundugu ortamlarda kaynak yapilmamalidir.

e Su kanallarina ve ¢atlaklara kaynak curufunun diigsmesi 6nlenmelidir.

e ingaat, bakim ve tamir galismalarinin denetimine, kisi ve makine koruyucularinin
kullaniimasina énemverilmelidir.

« insaat, kaynak islerinde yangin riskine karsi mutlaka yangin séndiirme cihazlar bulundurulmasi
saglanmalidir.

e Ingaat alaninda acgikta kablo bulunmasi elektrik panosundan ilgili alanda elektrik akinimin
kesilmesisaglanmalidir.
e Teknik Servis Elemani veya gorevlendirilecegi personeli, insaat, bakim ve tamir ¢alismalarni

izlemeli vegereginde ¢calismalara katiimaldir.
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¢ Komsu binalarda veya gevrede insaat, kaynak calismasi var ise Teknik Servis Elemani
tarafindan ilgiliyerlerdeki ¢caligmalar yerlerinde ziyaret edilerek risk olup olmadigi ve gerekli
giivenlik dnlemlerinin alinipalinmadi§i degerlendirilir. Onlemler yetersiz ise gerekli uyarilarin
yapilmasi ve tedbilerin aldinimasi saglanir.

4.3.2.Ates Disiplini

o Tip Merkezi i¢erisinde gelisi guzel ates yakilmaz.

e Yangina hassas yerlerde (dogalgaz, yanici ve tutusturucu malzeme bulunan yerler) ates
yakilmaz vekesinlikle sigara icilmemesi saglanir.

e Mutfakta kullanilan cihazlarin yakilmasi ve séndirilmesi cihazin egitimini almis personel
tarafindan yapilmakta ve personel bu konuda egitilmelidir.

4.3.3.Bina ve Poliklinikler

e Bitln bina ve polikliniklerde yangin ikaz lambalari, sigara igilmez levhalan ve yangin ¢ikis
lambalaribulundurulmaktadir.

e Bina icerisinde ve polikliniklerde; yangin aninda haber verilecek yerlerin telefonlan yazilarak
belirlenen yerlereasiimistir.

¢ Yangin merdivenleri sik sik kontrol edilir ve kapilarin kolayca acilabilmesi saglanir, yangin
merdiveni kapisiéniinde gegisi zorlayacak engeller bulundurulmaz.

e Yangin dolaplarinin hortumlar her ay kontrol edilerek marpuglarinin saglam olmasi,
makaralarin gbézdengeciriimesi saglanmaktadir.

e Binadaki yangin dolaplar devamli kontrol edilmektedir.

o Elektrikli ara¢ ve cihazlar kullanim sirasinda arizalanirsa énce elektrik (sigorta veya salterden)
kesilir ve daha blylk ariza ve yangina neden olmamak icin teknik servis birimine haber verilerek

giderilmesi temin edilir. Elektrik Guvenligi Elektrik Glvenlik Talimatina gére saglanir.

e Tesisin glvenligin sdrdurilmesi ve etkinliginin kontroli amaciyla Tesis Denetleme

Prosediirine gore denetimler yapilarak gerekli diizeltme ve iyilestirme faaliyetleri planlanir.
Yangin Nedenleri ve Séndiricileri
4.4.1.Atesin Sebepleri

e Mekanik: iki maddenin siirtiismesi sonucu meydana gelir

e Fizik: Yuksek giiclu 1sinlarin; ayna, mercek, cilal madde vb. vasitasi ile toplanmasindan
meydana gelenateslerdir.

o Elektrik: Elektrik kisa devrelerinden meydana gelir.

e Biyolojik: Kispe, pamuk, bugday, saman, gibre vb. maddelerin dogal sartlar ile meydana
getirdigiyanginlardir.

o Kimyevi: Kimyevi reaksiyonlar neticesinde meydana gelen yanginlardir.
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Yangin Nedenleri

e Sigara ve kibritin séndirilmeden atiimasi, birakiimasi

o Elektrik tesisatinin uygun olmamasi, uygun malzeme kullaniimamasi, proje digi ilavelerde
kapasiteden fazlayiikleme yapilmasi ve devrede kisa devre olmasi.

e Gaz yag kullanilan yerlerde pompalarin patlamasi, eski olmasi nedeniyle delinip akmasi, fazla
ispirto konmasi sonucu ispirtonun alev almasi, rlizgar tesiri ile sénmesi sonucu biriken gazin, ates
yakilmasi (kibrit cakmak) sonucu ani patlamasi

e Biitan gaz ocaklarinda gaz kagagi olmasi, kagak ve yeni takmalarda kontrol igin koplk yerine
alev kullaniimasi

o Tuplerin Gizerinde (genellikle piknik tiipleri) genis tabanl kaplarin kullaniimasi

e Oksijen - Asetilen kaynak takim beklerindeki tikaniklik ve hortumlarin ézelliklerini yitirmesi

e Oksijen Tirlerine yagli bezle midahale edilmesi sonucu oksijenin yag ile kolayca reaksiyona
girerek tipu patlatmasi

¢ Kullanilmaz durumdaki akaryakit bidonlarinin kapaklarinin kaynak takimlari ile agilmasi

e Akaryakit depolamasinin yapildigi veya her cins akaryakit ile calisan makine ve cihazlann
bulundugu yerlerde sizinti ve buharlasma sonucu meydana gelen yakit buharlarnnin yakininda
ates yakilmasi, kibrit ¢akilmasi, madeni aksamlarin surtiinmesi, elektrik tesisati kisa devreleri,
kabarali ayakkabilardan kivilcim gikmasi, kaynak yapilmasi

e Gece yakit ikmali yapilirken aydinlik temin etmek icin agikta alevli bir aydinlatma lambasi
kullaniimasi. (gemici feneri, liks gibi)

e Benzinle temizlenen elbiselerin yanmaya musait olmasi

e Bina bacalarindan, motor egzozlarindan, sicak kullerden ¢ikan kivilcimlar

e Depolanmis bulunan yagh Ustlipl, pamuk, sbnmemis kire¢, yagh kipseler, dogal ve suni
glbreler, kil tozlan, odun taslarn, ¢Op, pagavra, dinamit, barut vb. maddelerin kendiliginden
kizigarak yanmasi

e Hububat, un, kepek, nisasta, seker gibi organik maddelerle ¢aligilan yerlerde hasil olan tozlarin
hava ile karismasi, kii¢uk bir kivilcimla ates alip patlayabilecek bir ortam yaratmasi

e Sabotajlar

e Bina ve barakalarda bacalarin inga hatasi sonucu baca ile ahsap aksam temas ettigi taktirde
ahsabin zamanla i1sinip ates almasi, pencereden c¢ikarilan bacanin ahsap aksama temasi, kink
bacalarda ek yerlerinin iyi tecrit edilmemis olmasi, bacalarda zamanla biriken kurumun
temizlendigi deligin bina icine atlamasi

e Yildinm dismesi ve gines isinlarinin bir noktaya toplanmasi

Sondurme Yontemleri




YANGIN EMNIYET TALIMATI

URARTU GOZ
DOKUMAN YAYIN TARiHi REViZYON NO REViZYON SAYFA /NO
KODU TARiHi
AD.TL.02 01.01.2024 0 - Sayfa:7/13

e Sondurme olayinin meydana gelmesi icin yanici madde, oksijen ve isinin birbirinden
ayrimasi gerekir. Buamagla sunlar yapiimahdir.

e Yanan cismin oksijenle olan temasini kesmek ve bogmak

e Yanan cismin hareketini diistirmek (sogutmak)

e Yanicl maddeyi yok etmek

Bunlar saglamak igin asagidaki yontemler kullanihir;

e Islak Sondirme: Yanan cismin lzerine su dokmek suretiyle hararet disurilir, (sogutulur)
ayni zamanda cikan buhar atesin hava ile temasini keser. A sinifi yanginlara karsi kullanilir.

e Kuru Soéndirme: Yanan cismin lzerine 6rti atilmak sureti ile yangin bogulur. (hali, kilim,
branda, kuru toprak, kum vb.) A, B ve E sinifi yanginlara karsi etkili olarak kullanilir.

e Alevi Bogan Gazlarla Séndirme: Yanan cismin Uzerine sikilan gazlarla yanan cismin
oksijenle temasi kesilerek yangin séndurilir. Bu gazlar amonyak, klor, azot, karbondioksit ve
halon gazlandir. Ozellikle kapal yerlerdeki yanginlarda etkili olur. Kullanicinin maskeli olmasi
gerekir. B, C ve D sinifi yanginlara karsi kullanilir.

e Kopukli Séndurme: Koépik maddesi; saponil, bikarbonatdésiit, aliminyum siilfat ve sudan
meydana gelir, sudan hafif oldugu i¢in B sinifi yanginlara karsi etkili olarak kullanilir.

4.44 Yangin Aninda Yapilacak isler

e Panige kapilmadan Acil Durum Kat Haberlesme ve Koordinasyon gorevlisi santrali arayarak
yangin haberiniduyurur ve yangin uyari butonuna basar,

e Yangin yerinin adresi en kisa ve dogru sekilde bildirilir

e Yangin cinsi ve boyutu bildirilir (bina, arag, baca vb.)

e Santral tim hastaneye yangin yerini “Kirmizi Kod......... (lokasyon ismi)” anonsu ile duyurur.

e Hastane Tahliye Planinda belirlenen ekipler gérev tanimlarina uygun gorevleri yapmak
zorundadir.

e Gin basinda hasta Triaj siniflama sistemine gore triaji yapilan hastalarin Acil Durum Kat Triaj
Koruma Tahliye Goérevlileri tarafindan Acil Cantasinda bulunan malzemeler kullanilarak gerekli ise
Hastane Tahliye Planina gore tahliyeleri gerceklestirilir.

e Yangin bina igerisinde ise yanginin yayllmasini 6nlemek icin etraftaki yanici maddeler
uzaklastirilir ve kapi ve pencereler kapatilir.

e Yangin sondiurme ekipleri gelinceye kadar, yangini séndirmek icin elde bulunan ara¢ ve
olanaklarla acil durum kat midahale ekibi tarafindan yangin séndiriilmeye calisir.

o Godrevlilerden bagka kimsenin yangin alanina girmesine misaade edilemez

e Anonsu duyan ve cagryl alan HAP Acil Durum Ekibi Yangin Dolabrnda bulunan gerekli

materyalleri ve yangin tlplerin alarak olay mahaline gelir, yangin sdndirme iglemini devralir.
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e HAP Acil Durum Ekibi Baskani HAP Koordinasyon Ekibi Baskani/Bagkan Yrd. ile baglanti
kurarak olay hakkinda bilgi verir.

e Verilen bilgiye goére Koordinasyon Ekip Baskani/Baskan Yardimcisi gerekliyse HAP Saglk
ekibinin toplanma alaninda toplanmasini ve tahliye edilen hastalara gérev tanimlan kapsaminda
muidahale edilmesini saglar.

¢ Degerlendirme esnasinda eger sdndulrilmeye ¢alisan yangin ekibin séndiremeyecegi boyutta
ise Acil Durum Ekip Baskani itfaiye (110) [istanbul itfaiye Midirliigii (110 ) ile temasa gegerek,

itfaiyenin hastaneye ulasmasini saglar.

¢ HAP Koordinasyon Ekibi Baskan Yrd. HAP Acil Ekip Baskanindan gelen bilgiler neticesinde
gerekli olan veolabilecek malzemeleri teminini gergeklestirir ve HAP Acil Durum Ekibine
ulagmasini saglar.
e Toplanan Koordinasyon ekibi, yaptiklari gériismeler sonrasi hastanenin tamaminin tahliye
edilmesine kararverir ise santrale haber vererek tahliye emrini verir.
e Santral Kirmizi Kod ....(Lokasyon ismi) seklinde anons yaparak tim hastanenin tahliye
edilecegini duyurur.Tahliye islemi HAP Gilivenlik Ekibi Koordinasyonunda gergeklestirilir.
e Acil Durum Kat ilkyardim Ekibi Gérevlileri gerekli ise temel ilkyardim uygulamalarini
gerceklestirir ve triajkoruma tahliye ekibi ile birlikte hareket eder.
e Yangin sonrasi 6zellikle hirsizlara ve soygunculara karsi hastane icersinde ve gevresinde
genis emniyet veguvenlik tedbirleri HAP Givenlik Ekibi tarafindan alinir.
e Buiglemler yapilirken tehlikeli durum olusursa olay yerinden uzaklasilir.

KURTARMA TEKNIKLERI
7.4.1 - Hasta Tagsima Metotlari
Hasta tasinirken her hasta igin ayni ydontemle kaldirma ve tasima yapilamaz. Hastanin tanisina ve
genel durumuna gore, bu islemler farkl olacaktir. Bu sebeple, kaldirma, tasima ve kurtarma
islemlerinde asagidaki metotlar kullanilabilir.

- Genel Tagima Metodu
e Hastalara ulagmaya ¢alisan goérevliler duman ve isinin Ust katmanlara ¢gikma
egiliminden 6tird, sicak ve dumanl ortamlarda (daha kolay nefes almak icin) tabana
yakin sekilde hareket etmelidirler.

e Battaniye Ucte biri yatak altinda kalacak ve 20 cm.lik kismi hasta basini asacak sekilde
yayillmaldir.

o Bileklerinden tutularak dizler bikuliinceye kadar hasta bacaklari sarkitimaldir.
e Hasta her iki omuzundan tutulup kaldinlarak oturma konumuna getirilmelidir.
e Kollar hastanin koltuk altlarina yerlestirilerek hasta sarilmali ve eller hastanin

g6gsu Uzerindekavusturulmalidir.
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e Hasta yavasca yatagin kenarina kaydiriimall ve battaniyenin zerine indirilmelidir.
Yatak ylksekteise, hastanin bir tagiyicinin tzerinden kaymasi saglanmalidir.

e Hastanin basi, battaniyeye en son konulmak suretiyle korunmalidir.

e Battaniye hastanin bedenine dikkatle sarilmali ve battaniye uglari, hastanin
omuzlar hizasindankavranmaldir.

¢ Hastanin basinin arkaya dismesi 6nlenmelidir.

Hasta yari oturur bir durumda tutularak battaniye, tasiyici tarafindan kendisine dogru ¢ekilmelidir.
- Korumali Kaydirma Metodu
e Hastalara ulagsmaya c¢alisan gorevliler, duman ve i1sinin st katmanlara ¢ikma egiliminden
otlrt sicak vedumanli ortamlarda, daha kolay nefes almak icin tabana yakin sekilde
hareket etmelidirler.

o Battaniye, lgte biri yatak altinda kalacak ve 20 cm lik kismi hasta basini agsacak sekilde
yayillmalidir.

e Tasiyicinin bir kolu, hastanin basinin altindan gecirilmeli ve diger taraftaki omuzundan
tutulmalidir.

e Taslyicinin diger kolu, hastanin bacaklarinin altina, beden ile diz arasindaki orta noktaya
yerlestiriimelidir.
Hasta yatagin kenarina dogru c¢ekilmelidir.

Taslyicit hastayl kaldirarak sarsmadan yavasca kendisine dogru ¢ekmeli; oturma konumuna

getirerekbattaniyenin tGzerine indirmelidir.

Hastanin basi, battaniyeye en son konulmak suretiyle korunmalidir.

Battaniye, hastanin bedenine dikkatle sariimali ve battaniye hastanin omuzlarinin hizasindan
kavranmaldir.

Hastanin basinin arkaya diismesi énlenmelidir.

Hasta, yan oturur bir durumda tutularak, battaniye tasiyici tarafindan kendisine dogru
cekilmelidir.

- Cift Korumali Kaydirma Metodu

Hastalara ulasmaya calisan goérevliler duman ve isinin st katmanlara ¢ikma egiliminden 6turi
sicak ve dumanli ortamlarda daha kolay nefes almak icin tabana yakin sekilde hareket

etmelidir.

Battaniye, Ugcte biri yatak altinda kalacak ve 20 cm lik kisim hasta basini asacak sekilde
yayillmaldir.

A., bir kol hastanin bag! altindan gecirilmeli ve aksi taraftaki omuz kavranmalidir. Diger kol

hastanin belininaltina yerlestiriimelidir.

B., kollar hastanin dizlerinin her iki tarafindan bacaklan altina kaydinimal ve hafifce
destekleyerekuzatiimalidir.
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e Hastanin yataktan digsmemesine dikkat edilmelidir.
e Hasta, yavasca yatagin kenarina dogru kaydirlmali ve battaniye izerine indirilmelidir.
e Hastanin basi, battaniyeye en son olarak konulmak suretiyle korunmalidir.
e Battaniye, hastanin bedenine sikica sariimalidir.
o Battaniye, hastanin omuzlarinin tGzerinden tutulmalidir.
¢ Hasta egik konumda tutularak, battaniye tasiyan yoninde ¢ekilmelidir.
NOT - .Genel Hasta Tasima, Korumali Kaydirma ve Cift Korumali Kaydirma Yéntemleri.nde hasta
yatak seviyesinden asag@iya dogru hareket ettirildiginden, tasiyicinin fazla enerji harcamasina gerek
kalmamaktadir.
- Kol ve Bacaklardan Tutarak Tagima Metodu

Taslyicillardan birisi .A., yizl hastaya donlk olarak elleri hastanin omuzlarina konulmal ve
hastay! yavasga oturma konumuna getirmelidir.

Diger tasiyici .B., yluzli hastaya dénulk olarak hastanin ayak bileklerini kavramali ve hastanin
bacaklarindan birisi yatagin disinda kalincaya kadar kaldirilarak yatak disina getirilmelidir. Fazla

kaldinldi§i takdirde diger tasiyicinin hastayi tutmasi glglesecektir.

B. hastaya ters donerek sirtini hastanin bacaklarnin arasina vermeli ve hastayr ayak
bileklerinden kavramalidir. Eller hastanin bacaklarinin digina yerlestirilirken, bas parmaklarin

Ustte kalmasi saglanmalidir.

Birinci tasiyici .A., hastanin arkasina gecerek kollarini hastanin koltuk altlarina yerlestirmeli;

hastayi sarmalive ellerini hastanin gégsu lGzerinde kavusturmalidir.

Hasta, yatagin kenarina dogru kaydirilmali; birinci tagiyici kenarina dogru kaydirilmal, birinci
taslyici hasta ileyakin temasi surdirerek uygun oldugunda hareket isareti vermelidir. Diger

tasiyici hastayi hareket ettirirken,kollari asagiya dogru diz tutulmahdir.

Hasta guivenli bdlgeye tasinmali ve bu islem sirasinda kesinlikle konusulmamaldir.

- Karsihiklh Tagima Metodu

Birinci tasiyici .A., ylizu hastaya donuk olarak ellerini hastanin omuzlarina koymall ve hasta

yavasc¢a otururduruma getirilmelidir.

Diger tasiyici .B., ylzi hastaya doniik olarak hastanin ayak bileklerini kavramali ve hasta,
bacaklan yatak iledik ac¢l yapincaya dek hareket ettiriimelidir.

Beraberce yataga oturulmali ve hastanin kollan tasiyicilarin omuzlarindan asiriimaldir.

Tasliyicilarin omuzlarn hastanin koltuk altlarina yerlestiriimeli ve kollar hastanin sirtinda

birlestiriimelidir. Tasiyicilar hastanin degil, birbirlerinin kollarini kavramalidir.

Diger eller hastanin dizleri altinda birlestiriimelidir.

Beraberce hasta guivenli boélgeye tasinmaldir. Kosulmamalidir. Guvenli bélgeye ulasildiginda

hasta, énceayaklarn olmak tGizere yere birakiimaldir.
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e Daima hastanin basinin korunmasi gerektigi unutulmamalidir.
Yenidogan Tasima Metodu
¢ Yere bir battaniye veya c¢arsaf serilmeli; bebekler icine yumusak malzeme désenmis
her biri iki bebekalabilecek blyiklikte sepetlerle taginmalidir.
e Battaniye veya carsaflarin ortasina doért sepet yerlestirilebilir.
o Battaniyenin kdseleri sepetlerin bir kdsesine dogru katlanmaldir.
o Battaniyenin Ust kdseleri kavranarak bebekler giivenli bélgeye cekilmelidir.
- Karyola ile Toplu Cocuk Tagima Metodu

Cocuk karyolalarindan her birine olabildigince ¢ok cocuk yerlestiriimeli ve giivenli bélgeye
goturilmelidir.

- Hastaya Yandan Destek Metodu

Ayakta duran hastaya yan taraftan yaklasiimalidir. Hastanin tasiyiciya yakin olan kolu sirta
konulmali ve digerel ile hastanin bedeni tasiyicinin bedenine deginceye kadar ¢cekilmeli ve bu

sekilde tutulmaldir.

Hasta, diger kol ile sanlmali ve 6n kolundan kavranmalidir. Hasta kendini giivende
hissetmeli ve kolayliklaidare edilebilmelidir; arkaya veya 6ne dismesi dnlenmelidir.

- Cok Siki Kucaklama Metodu

o Eller hastanin bedeni ile kollar arasina yerlestiriimeli ve bilekler kavranmalidir. Eller Ustte ve

bas parmaklarbileklerin altinda tutulmahdir.

Hastanin basini taslyicinin basina vurmamasi igin, tasiyici basini hastanin basinin bir
tarafinda korumayadzen gostermelidir.

- Sandalye ile Tasima Metodu

Hasta zaptedilemiyorsa, ( Fiziksel Kisitlama uygulanan hasta ise) diz-sirth bir sandalyeye
oturtulmali; hasta,sandalyeye bantlar veya bir yatak ¢arsafi ile baglanmalidir.

Carsaf hastaya yaklasik olarak goégus ylksekliginden cevrelenmelidir. Carsafa sandalyenin
arkasindan doértkése digim atiimali ve garsafin acgik ucglan hasta ile sandalye arasina

sikistinlmahdir.

Birinci tasiyici, ylzi hastanin sirtina déniik olarak ayagini sandalyenin arka ayagina koymali

ve kendinedogru egmelidir.

Diger tasiyici sandalyenin 6niinde durarak egilmeli; hastanin bacaklarini bir ¢arsaf ile
baglamali vesandalyenin iki ayagini kavramalidir.

Beraberce sandalye kaldirimali ve hasta glvenli bir bélgeye taginmalidir.

Taslyici tek ise sandalyeyi kendine dogru egmeli ve geri geri ¢cekerek giivenli bolgeye
tasimaldir.

- Dikey Kurtarma Metodu
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o Emniyetli bir sekilde battaniyeye sarilmis hasta dnce bas tarafi olmak lizere merdivenlerin
tepesinecekilmelidir.
e Taslyicl, kendisinin ve hastanin boyuna goére, hastadan 1,2 veya 3 basamak asagida durmalidir.

¢ Kollar hastanin koltuk altlarindan gegirilerek hasta sarilmali ve eller gégsiin tGzerinde
kavusturulmalidir.

o Merdivenlerden geriye dogru yavasca inerken, ayagin hastanin sirtina dayali olmasina dikkat
edilmelidir.

inisi kolaylastirmak lizere hastanin alt bedeni basamaklar ile asagiya dogru egimli olmalidir.

Sedye veya Tekerlekli Sandalye ile Tagima
Hasta sedye veya tekerlekli sandalye ile tasinacak ise Hasta Tasima Kaldirma Talimatina uygun
olarak toplanmaalani veya glivenli bélgeye transferi saglanir.

Sondirme Aninda Dikkat Edilecek Hususlar

e Yanginin séndirulecegi kapal alana girmeden dnce yangin séndiirme cihazlarnnin ¢alisip
calismadidi kontroledilir

e Yangin ¢ikan kapal alanin cami kirnllirken iceriden disariya dogru bir alev akiminin olacagi géz
Oénundebulundurulur

e Dumanin alevden ¢ok daha ¢abuk yayilacagl unutulmamalidir

e Duman dolu bir hacimde egilerek veya siriinerek hareket edilmelidir.

e Duman icerisinde kalindiginda veya dumanli bir hacimden ge¢cmek gerektiginde, agiz 1slak
bir mendil veyabezle kapatilir

e SoOndirme aninda binalardaki malzemelerin 6zellikleri bilinmelidir.

o Alevli ve dumanh ortama, yangina yaklagsma elbisesi ve maske (temiz hava tiipii ve aksami)
olmadan girilmez.

e Yangina midahalede dncelikle kendi saghgimizin 6nemli oldugu unutulmamalidir. (yanma
sonucu havadakioksijen azalarak karbondioksit miktar artar, bu da solunum gugligune ve ileri

safhada élimlere neden olur)

Baslangi¢ noktasi ve yakin alanindaki ampdiller kontrol edilir.

Tim medikal cihazlarin kagak akim testi yapilir.

ilgili yerde elektrik tesisatinin, elektrik anahtarlarinin ve sigortalarinin periyodik kontroller
yapillir.

Dogalgaz Kagagina Kargi Alinacak Onlemler ve Hareket Tarzi

Tip Merkezi ve polikliniklerde dogalgaz giris ve ¢ikisi olan bélgelere gaz dedektorleri koyulmustur

Dogalgaz dedektoriiniin uyarisi veya algilanan ¢iriik sarimsak kokusuyla birlikte HAP Acil
Durum Ekibi haberdar edilir
e Dedektoér uyar verdiginde veya dogalgaz kokusu algilandiginda HAP Acil Durum Ekip Bagkani
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187 nolu dogalgaz acil telefon arayarak bilgilendirme yapar

e HAP Acil Durum Ekibi Baskani Koordinasyon ekibi ile temasa gecger, Koordinasyon ekibi tahliye
durumunu gerekli goériirse Santral .... Kod .... (Lokasyon ismi) anonsunu verir ve HAP Gilivenlik
Ekibi koordinasyonunda tahliye islemi baslatilir.

e Asin bir gaz kagagl varsa o boélgenin elektrigi HAP Acil Durum EKibi Elektrik Teknisyeni
tarafindan kesilir.

e Bina girisindeki ana dogalgaz giris vanasi HAP Acil Durum Ekibi Mekanik Teknisyeni
tarafindan kapatilir.

o Eger Dogalgazdan dolayi olusan bir yangin durumu var ise :
o Gaz yanginlarinin séndurilmesinde éncelikle gaz akisi kesilir, sonrasinda séndirme iglemi
gerceklestirilir. Bunedenle derhal sdndirmeye kalkisiimaz,

e Gaz akisi kesilene kadar yanmasina izin verilir. Yangin aninda yapilacaklar maddesi
uygulamaya koyulur.

e Yanindaki yanabilir maddelerin yanan gazdan yayilan isiyl absorbe ederek tutusmasini
onlemek

o Tip Merkezi cevresinde her tirli emniyet ve guvenlik tedbirleri alinarak bu mekandaki

insanlar HAP GivenlikEkibi tarafindan uyarilir.

o Kacak olan bdlgede sigara igilmesi ve atesle yaklagmalar HAP Giivenlik Ekibi tarafindan
engellenir.

e Dogalgaz kacagindan etkilenenler var ise HAP Acil Durum Saglik Ekibi tarafindan ilk
midahaleler tahliyesonrasinda toplanma alaninda gergeklestirilir.
e Ortami havalandirmak igin Hastane giris kapilar acik vaziyete getirilir.

Tahliye Sonrasi Toplanma Alani ve Yedek Malzeme Deposu
4.8.1.Triaj sirasina gore yapilan tahliye sonrasinda hastalar ve personel Hastanenin yan tarafinda
bulunan Otopark alaninda (toplanma alaninda) toplanir. Herhangi bir acil durum oldugunda ilag ve
malzeme temini diger grup hastanelerimizden saglanmaktadir.
5.ILGILI DOKUMAN
AD.PL.01 Hastane Tahliye Plani

HAZIRLAYAN INCELEYEN ONAYLAYAN

KALITE BIRIM SORUMLUSU KURUM MUDURU BASHEKIM




